PROGRAMME

CPO 03 29 08 05 40 - O'sport 03 29 08 60 26
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SAMEDI 5 SEPTEMBRE

FORUM DES ASSOCIATIONS AU CPO DE VITTEL

AVITTEL

14h - 18h : Présentation des clubs et associations, démonstrations et animations. Activités ludiques pour les

enfants et ateliers de découverte. Buvette et petite restauration.

19h : Match de gala

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE

PORTES OUVERTES DANS LES CLUBS SPORTIFS VOLONTAIRES

Se présenter sur les lieux de pratique en tenue. Pour les activités en salle, prévoir une
seconde paire de chaussures propres et adaptées. Horaires variables selon les clubs.

A CONTREXEVILLE

e Cyclisme
Union Cycliste

COMPLEXE SPORTIF
180 rue Halichard

« & SPORT Association
10h-12h / 13h30 - 16h30 10h-17h
Complexe sportif

- FIT’'n ZEN : Zumba, spinning,
yoga, Pilates, cardio-boxe...
Débutant ou sportif amateur
les activités sont accessibles

au plus grand nombre. Mise &
disposition des équipements en
acceés libre pour vous entrainer
a votre rythme, en solo ou &
plusieurs.

- Sophré’Mood : séances col-

uccmv@sfr.fr
06 24 88 2118

e Escalade

Escal’a donf’ la plaine
10h-12h / 14h-18h
Complexe sportif
eric.lail@orange.fr
0329296367

lectives pour libérer ses tensions .HHq:‘J‘sbIT"
et se recentrer. andball Contrex
10h-12h

- Mouv'N Forme : adapté aux
personnes présentant des limi-
tations fonctionnelles modérées
ou légeres. Activités diverses et

Complexe sportif
5688017 @ffhandball.net
06 46 28 87 10

variées felles que la gym douce : ant;michi_ ichi
ou le yoga sur chaise. Spiral'au Kinomichi
9h30 - 11h30

secretariat@osport-asso.com

0329 08 60 26 Dojo de Contrexéville

€) Spiral’Eau Kinomichi
amarc88@orange.fr
0685787276

Contrexéville-Mirecourt-Vittel

Plateau sportif de Contrexéville

COMPLEXE TENNIS
Rue Ernest DAUDET

o Tennis

Tennis Club de Contrexéville
10h-12h / 14h-17h
gilles.jolly2@wanadoo.fr

06 86 95 26 04

STADE

Rue du 11 septembre 1944

o Tiral'arc

La Fleche Thermale

9h-15h

Terrain extérieur situé & coté

du stade Cordier
www.laflechethermale.fr

€3 Arc Club Contrex Vittel (La
Fléeche thermale)
la.fleche.thermale@gmail.com
06 99 83 88 63

CPO

Avenue du Haut de Fol

« Football

BCV FV

10h - 18h

Terrain 2

€) scvrC
bulgnevillecontrexvittel.fc@
vosges.lgef.fr

0622974567

e Escrime

CS Vittel Escrime

10h -12h / 13h30 - 16H
Salle d’armes du CPO
vittel-escrime.fr

€ cs vittel Escrime
vittelescrime@gmail.com
0672636816

o Karaté

Karaté Club de Vittel
9h - 12h

Dojo du CPO

€ Karaté Club vittel
kaszubiakf@gmail.com
0670797675

SALLE E. LE PENNEC

Avenue du Haut de Fol

CENTRE EQUESTRE
L'Orée du Bois

o Gymnastique « Equitation

Saint-Rémy Vittel Gym Vittel Rond Pré Equitation
10h -12h 14h - 17h
saintremygym.sportsregions.fr vittelrondpre.com

€) Scint remy Vittel Gym
vittelgym@outlook.fr

06 827110 07

vrpe@bbox.fr
06 629137 35

COMPLEXE TENNIS

Avenue du Haut du Fol

e Tennis
CS Vittel Tennis
10h-17h

Terrains de tennis derriére
le gymnase Dacoury
€) csvittelTennis

csvitteltennis@gmail.com
06 826497 32
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Programme sous réserve de modifications.
Retrouvez les mises & jour sur : www.ville-vittel.fr

@ vittel Rond Pré Equitation



CONTACTS

. CPO:032908 0540
O’SPORT : 03 29 08 60 26



