
Du Lundi 15 Septembre au Vendredi 19 Septembre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade d'endive,pomme, 

noix
Salade de lentille Salade carotte 

Salade de céleri 

rémoulade

œufs durs à la 

vinaigrette

Emincée de dinde au 

curry 

Boulette de soja sauce 

orientale 

Quiche chèvre et 

épinard 

Filet de saumon aux 

fines herbes 
Braisé de boeuf

Riz Légumes couscous Purée de légume Boulgour Purée

Edam Yaourt aux fruits Emmental Mimolette yaourt nature + sucre 

Flan au caramel Fruit de saison Compote
Fromage blanc + crème 

de châtaigne 
Pomme

* Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement

* Les menus sont élaborés par une diétécienne de CHOV de Vittel
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