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une destination
unique en France

Tous les atouts d'une grande ville
dans une nature préservée et protégée
des pollutions depuis plus de 25 ans.
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PRECURSEUR DE LA LOGIQUE
DE DEVELOPPEMENT DURABLE

C'estdepuis 1987 que les pesticides et les produits phy-
tosanitaires ont été bannis des pratiques d'entretien des
sols gu'ils soient de jardinage ou de culture agricole.

Al'époque, c'est sous l'égide de la société des eaux de
Vittel qu'un programme de protection de la ressource
en eau sur le territoire est mis en place, en collaboration
avec l'INRA.

Collectivités, agriculteurs et multinationales, tous
agissent en synergie. Ainsi, la Ville, la SNCF et le Club
Med, entre autres, pratiquent le désherbage thermique.
L'entretien des parcs et espaces verts de la ville est
confié a une entreprise “zéro phyto”.

L'hippodrome, le centre equestre et les trois golfs vittel-
lois éradiquent les pucerons et les limaces a 'aide de
coccinelles et de coléoptéres. Des perchoirs a rapaces
sont installés contre les mulots et les campagnols.

Au final, c'est une zone protégée de 10 000 hectares
qui a été créee pour préserver les sources de toute trace
de pollution. 10 000 hectares qui ont fait l'objet de mul-
tiples précautions en association avec tous les proprié-
taires fonciers, les exploitants agricoles et les acteurs
economiques.

Zéro
produit phyto

Zéro
peS’tiC'\deS

Les bénéfices de ces
actions sont multiples:

e la protection des ressources
naturelles, des terres, des
eaux au profit de tous,
habitants et touristes,

e un environnement sain,
deépourvu de pesticides et
de produits phyto,

e [a préservation de la
biodiversité durable,

faune,

e e maintien du
développement local,

e le développement de
l'agriculture durable avec
compostage, epandage et
gestion des déchets verts.

Le temps de quelques semaines, de petits jardins, hymne a l'environnement floral et naturel, s'implantent dans le parc thermal et en centre-ville
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SOURCE DE NOTRE
PREOCCUPATION
ENVIRONNEMENTALE!

Vittel Grande Source

Riche en calcium, elle est la plus diurétique des
eaux minérales francaises. Elle est utile dans le
traitement des rhumatismes et principalement
indiguée dans le traitement des affections uri-
naires. C'est aussi une eau tres appreciee de nom-
breux sportifs.

Vittel Bonne Source

La moins minéralisée des eaux de Vittel, cette eau
est legeére et particulierement recommandeée pour
soigner les troubles digestifs chroniques grace a
ses vertus sedatives.

(ol

Hépar

La plus riche en magnésium des eaux minérales
de France, elle a de multiples atouts : soigner les
troubles hepatobiliaires, améliorer le transit intesti-
nal, vidanger la vésicule biliaire mais aussi reequi-
librer les grands stresses, soulager les migraineux
Ou encore prévenir 'ostéoporose.

G

Félicie

C'est l'eau des soins thermaux. Elle est issue
d'une source naturelle souterraine captée a
350 meétres de profondeur. Au fur et a mesure
de son trés lent cheminement, Félicie s'enrichit
en minéraux pour obtenir sa composition stable.
Sa forte teneur en fluor participe a la solidité du
squelette. C'est aussi une eau sulfatée calcique
et magnésienne propice aux traitements rénaux
et digestifs. Enfin, grace a son pouvoir antalgique
sur les articulations, elle est particulierement
recommandée pour la rééducation fonctionnelle
et pour les traitements rhumatologiques.




Classée station thermale des Francais en 2014
et 2015 par le site lescuristes.fr, I'établissement

. vittellois se renouvelle perpétuellement,
élargissant sa gamme de prestations
pour vous relaxer et prendre soin de vous.
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SPA et thermes
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Un havre dédié au bien-étre
et al'éveil des sens, au coeur du parc.
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VOUS TRANSPORTENT
; Hydrothérapie, hammam, jacuzzis, bains et douches
= aux multiples sensations, modelages, soins esthé-
tiques, massages, la palette de prestations est grande
et permet de visiter 'ensemble des espaces : oriental,
%ig"-‘.S nordique, eaux vives, aquajets mais aussi un espace
L ] de repos et une tisanerie pour accentuer l'effet de

pause !




les: Theryues

Une seconde partie de l'établissement accueille
les curistes venus pour 3 semaines afin de
contrarier les symptomes liés a des pathologies
varieées : douleurs articulaires (rhumatologie),
maladies urinaires et digestives, surcharge
pondérale.

UN CENTRE DE SOINS
TRADITIONNELS CHINOIS
UNIQUE EN FRANCE

Situé au sein de l'établissement thermal vittel-
lois, le Yuanvi Center propose une tres large
palette de soins holistiques issus de la méde-
cine traditionnelle chinoise visant a ameéliorer
la circulation energeétique du corps, débloquer
les tensions, combattre le stress et entretenir
['harmonie corps-coeur-esprit.
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AU SEIN DE
L'ETABLISSEMENT THERMAL

La cryothérapie
Pour combattre la douleur
et diminuer les cedémes

Une exposition a des températures extréemes,
comprises entre -120° et -140° pendant 1 a
3 minutes, provoque des effets hormonaux
et biochimiques qui soulagent des douleurs
corporelles en agissant comme un puissant
stimulateur psychique.

Une seéance de cryothérapie permet, entre
autres, d’eliminer la sensation de fatigue, d'as-
souplir les muscles tendus et de diminuer la
douleur et l'inflammation.

C'est un excellent complément dans le traite-
ment des différentes affections des organes
locomoteurs, des maladies neurologiques,
dans la prise en charge d'états post-trauma-
tiques ou post-opératoires.

-117 -

in, Laurent douis hi : reconstruction des Thermes de Vittel

Yoga & Spa
Des journées dédiées a la relaxation
et au lacher-prise

Pour oublier le stress et retrouver I'harmonie
du corps et de l'esprit, le programme Yoga &
Spa propose un voyage a la découverte de
sensations nouvelles.

Les mini-cures

De 3 a 6 jours, elles vous proposent un
concentré de soins thermaux.

Silhouettes, rhumatologie et détox, ces
3 mini-cures vous ouvrent la porte a un véri-
table break a Vittel alliant santé et bien-étre.

Et aussi...

e Le Vittel SPA lunch qui propose un
accés au SPA toute la journée, le dernier
dimanche du mois.

e Les repas au sein méme de l'établisse-
ment avec le restaurant « Vit'équilibre ».
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e Pratiquer a son rythme et en plein air
une activité physique dans les allées du
parc et plus loin, grace au parcours de
santé ou a l'aire de fitness installée aux
cotés des aires de jeux pour enfants a la
forét parc.

e Boire l'eau a sa source dans les pavil-
lons de la galerie thermale et en coeur de
ville.

e Emprunter les greens et fairways
pour s'adonner aux plaisirs du golf sur
les 54 trous vittellois.

e Chevaucher un bel étalon logé au
centre equestre.

e Chausser ses baskets pour un moment
plaisir de tennis sur les cours.

e Pousser l'exploration jusqu'au CPO
et retrouvez les bassins, pataugeoire,
jeux aquatiques.

e Profitez du solarium et s'évader aux
sauna, hammam, bain bouillonnant.

e Pour plus d'activités, s'initier au vélo
cardio, cours d'aquagym ou de plongee.

e Découvrir a son rythme la richesse
du patrimoine local... une signalétique
adaptee sera prochainement mise en
place pour connaitre l'origine de ces
oeuvres architecturales | Une application
sur smartphone accompagnera cette

mise en place.
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DES ACTIVITES PROPOSEES PAR
L'OFFICE DE TOURISME,
ADAPTEES AUX ENVIES DE CHACUN !

UN RICHE PROGRAMME
DE LOISIRS ET
D’ANIMATIONS

e Les concerts et événements de la
saison culturelle proposeée en parte-
nariat avec le casino de Vittel.

Une autre fagon de découvrir le territoire vittellois et ses
richesses insoupconnables.

e Les animations estivales program-
mees par la ville, les associations et
l'office de tourisme.

e La médiatheque et sa biblio-
theque estivale « Thermalire »
dans le parc.

e Lesactivités proposeées parla Vigie
de 'Eau ou la Maison du patrimoine.

e Les séances de cinéma a 'espace
Alhambra.

e Des courses hippiques, les
dimanches et jours féries de juillet et
aout.

e Une partie de minigolf.

e Un moment a plusieurs en rosalie
ou kart, et méme en veélo électrique,
etc.

-15-
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UN PATRIMOINE REMARQUABLE
SIGNE DE GRANDS NOMS DE L'ARCHITECTURE

z A Tout commence a la fin du XIX¢, al'heure ou Tout au long du XX*me siecle, d"autres grands
, _ L le thermalisme est en vogue. architectes contribueront a batir la légende
— En 1854, Louis Bouloumie, avocat avey- de Vittel :

= ronnais achete un terrain, y découvre une
o o 3 v | source d'eau aux multiples vertus. Ses fils, e Francois-Joseph Nachon, ¢leve de Garnier,
u n pa rl mOI ne A Ambroise et Pierre, congoivent la station de qui transforma le casino et qui batit le Pavillon

Vittel et la développent. de Cérés,

2 l d ~ t [ - e Georges Walwein a qui l'on doit le Grand
q UI va ut e e ou r e = o Charles Garnier, l'architecte ayant realise Hotel,

'Opera de Paris, donnera sa signature aux ' , '
grands édifices emblématiques du parc e Auguste Bluysen, architecte decorateur pari-

Des ceuvres architecturales T — _ thermal de Vittel : le premier casino, les sien, pour son Pavillon de la Grande Source
a chaque coin du quartier thermal thermes et le Grand Horel e A perT AR oTERR s

e Fernand César, a qui l'on doit, 40 ans apres
En 1884, il trace la premiere ébauche du Charles Garnier, 'Ermitage, la piscine du Pal-
| parc, avec laconstruction de lagrande gale- marium, le champ de courses, I'Hotel des
rie thermale et ses fresques mauresques, Thermes et la décoration intérieure du Grand
l'établissement thermal et les villas. Hotel ainsi que la grande majorité des édicules.




/

DE NOMBREUX
MONUMENTS HISTORIQUES

La station possede des dizaines de batiments
et sites inscrits sur la liste nationale des Monu-
ments historiques (arrété du 22 novembre
1990).

Au-dela de la galerie, des pavillons et cha-
lets Heudebert, des tennis, Emeraude, d'ai-
sance, et les chalets pour les enfants, tels ceux
des jouets, des anes et du parc des enfants
construits entre 1920 et 1930, ce sont tous les
hotels vittellois qui nous rappellent la richesse
architecturale de notre station.

Datant de 1926, la gare de Vittel est aussi un
joyau a ne pas rater | Caractérisée par un style
neoclassique a l'extérieur, elle est dotee d'un
grand porche d'entrée a colonnes doriques
avec deux ailes de part et d'autres de celui-ci.
A lintérieur, le mobilier est de style Art déco
avec notamment un sol carrelé imitant celui
d'un établissement de bains.

Aujourd’hui Vittel, guidée par la recherche
du bien-étre et de la qualité sur la voie du
progres et du développement, continue a
préserver, construire, embellir, ce patrimoine
incomparable.

C'est ainsi qu'apres avoir renove l'établisse-
ment thermal dans son intégralite, elle res-
taure la galerie thermale...

-18-
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UN PARC THERMAL UNIQUE

Elément essentiel du patrimoine vittellois, le parc offre un air de liberté parti-

culier a celui qui le visite |

650 hectares de nature, de verdure, de silence, d'espace, d'oxygene. Des
grandes perspectives paysageres, des jardins-promenoirs, des clairieres
aménageées autour de chalets, des horizons dégages jusqu’aux lisieres des
foréts, le parc thermal de Vittel offre au promeneur une véritable scénogra-

phie végeétale.

Somptueux paradis vert, il offre a tous, sport, détente et vie en plein air. Il fait
l'objet d'une politique de protection et de préservation particuliére par son

propriétaire Nestlé Waters.

-19-
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UNE CULTURE HERITEE

DE SA RENOMMEE AUPRES
DE L’ARISTOCRATIE
EUROPEENNE

e La Baronne de Rothschild y a passé du
temps,

e Charles Garnier y a fait construire une villa
pour son fils,

e |'espionne Mata Hari séjourne a Vittel
en 1916. De la elle pouvait retrouver 'un
de ses amants, le capitaine russe Vadim
Maslow, blesse et héberge dans un hopital
de campagne pres de Vittel,

e Gilbert Trigano venu se soigner en 1973
a Vittel fut si seduit par les lieux gu'il decida
d'y implanter un Club Med,

e Robert Hossein, happé par Vittel, s'y est
installé avec son épouse Candice Patou
au début des années 2000. Décedeé le 24
décembre dernier, c'est ici qu'il repose
pour l'éternité.
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L'histoire de la station commence
en 1854 lorsque Louis Bouloumié acquiert
la Fontaine de Gérémoy. Lui-méme, ses
enfants et l'ensemble de ses descendants
n'auront de cesse de développer la
station tout au long de leur vie.

1855
L'établissement thermal est
reconnu par |'Etat

1904
Edification des champs de

1972
Inauguration du Centre de Préparation

1973
Ouverture du Village du Club Med

1991
Restructuration des thermes de Vittel,
restauration du patrimoine historique du
premier établissement thermal construit par
Charles Garnier en 1890 et agrandissement

Ouverture du nouveau Casino et de 'hotel
Mercure. Création du Vittel Thermal Spa

2010
Rénovation des Thermes

2011
Ouverture de la Vigie de 'Eau %
2014 .
Extension et modernisation \ 3
. _.(_;;"“'-:I
du centre équestre oAty
2016 £

Ouverture du Yuanvi Center

-21-



/

tous les sports
a portée de main

Dans un cadre exceptionnel.

Edifie pour la préparation des équipes de
France aux Jeux Olympiques de Munich,
le Centre de Préparation Omnisports
(CPO) de Vittel n'a jamais cessé de s'ins-
crire dans la dynamique du sport de haut
niveau. Les stagiaires ont l'assurance de
trouver des installations exceptionnelles
et une quiétude propice a une prépara-
tion optimale.

Le CPO est d'ailleurs retenu
comme Centre de Préparation pour
les sportifs qui vivront les Jeux
Olympiques a Paris en 2024.

L’'ensemble de ces installations
sportives est ouvert au public,
aux touristes et aux sportifs de
niveau national et international

qui choisissent Vittel pour se
préparer, se ressourcer, s'initier...

s de 100 miédailles

OLYMPIQUES OBTENUES
PAR DES SPORTIFS VENUS
SE PREPARER A VITTEL

Guy Drut, David Douillet, Marie-José Pérec, Laura Flessel,
Jean Galfione, Brahim Asloum, Laure Manaudou, J.C Val-
ladont, ... autant de champions qui sont venus a Vittel pour
se preparer aux JO.

La plupart des disciplines olympiques peuvent étre prati-
quées grace aux installations indoor et outdoor du CPO.
Les athlétes de haut niveau peuvent aussi réecupérer
grace aux soins thermaux prodigues au Vittel Thermal Spa
et aux eaux minérales, Grande Source, Bonne Source et
Hepar qui favorisent la reminéralisation et I'élimination des
toxines.

Vittel s’affirme comme un lieu privilégié d'accueil

des délégations nationales et des clubs profession-
nels francgais et étrangers.

TERRE
2O2Y

OF Jpuv
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TERRE DE GOLF
AVEC 54 TROUS

["autre pan du patrimoine sportif de Vit-
tel, c'est le golf avec ses quatre parcours
concentrés sur le domaine de Vittel... Le
Mont Saint Jean (6 236 m) et le Peulin
(6 100 m) constituent les deux parcours
de référence de Vittel. Les débutants
peuvent également s'entrainer sur un
immense practice de 9 trous situ¢ au
centre de ['hippodrome.

Le club de Vittel, installe sur les ter-
rains du Hazeau, permet une initiation
compléte avec practice et parcours de
9trous.

UN CENTRE EQUESTRE
ET UN HIPPODROME

Le centre equestre, parfaitement adapté a la prépara-
tion des equipes nationales hippiques, propose stages
et activites de loisirs pour petits et grands.

Vittel est une place forte du hippisme dans le Grand Est.
A l'hippodrome, la saison est ponctuée de grands prix,
spectacles ouverts a tous, appreciées autant par les ini-
ties que les non initiés.

-24- -25-

Les installations
sportives en
quelques chiffres

¢ 1 centre d’'hébergement
sportif réparti en 3 batiments: Le
Vita (63 lits) et 2 chalets (51 lits),

o 1 institut de médecine et de
mesures sportives,

» 1 parquet omnisports
(handball, volley-ball, basket-ball),

¢ 1installation compléte
d’athlétisme comprenant
1 stade indoor avec 1 anneau
de 200 m et 1 stade plein air
de 400 m,

e 1pasdetiral’arc,

* 1dojo,

o 1 salle de musculation,
¢ 1 salle d’haltérophilie,
o 1salled’armes,

o 1 complexe entierement dedié
ala gymnastique,

» 1 bassin olympique et 1 bassin
de 25 m ludigue couverts,

» 2 parcours de golf de 18 trous
et2de 9trous,

» 1 hippodrome et 1 centre
équestre,

o 33 courts de tennis dont 2
couverts,

» 7 terrains de football et de rugby,
o 2 skate parks dont 1 indoor,

» 80 km de piste pourle VTT
et 130 km pour la marche
sportive,

Vitle
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et son tourisme
d’affaires

... séduit par l'environnement unique
du Palais des Congres.

© Conseil Départemental des Vosges

L'INTELLIGENCE
DES INSTALLATIONS

Unité de lieu et service intégral, tels sont les
maitres mots du Palais des Congres qui affirme
sa vocation d'efficacité et offre toutes les pers-
pectives de la station : environnement gené-
reux, hotellerie confortable, remise en forme au
Vittel Spa, sports a discrétion, Casino... Ici toutes
les contraintes de deplacement sont effacees.

LE BONHEUR DE REUSSIR

Le Palais des Congres rassembile les conditions
de travail idéales pour optimiser les manifesta-
tions. A Vittel, nous avons a cceur de person-
naliser nos prestations pour faire de vos événe-
ments une réussite, grace a votre interlocuteur
unique

LE PARFAIT EQUILIBRE
TRAVAIL-LOISIRS

Il n'y a pas de congrés réussi sans equilibre entre travail

et détente. Dans l'environnement exceptionnel d’'une “ile
verte” pietonne, les congressistes peuvent s'adonner a
de nombreuses activites : marche nordique, yoga, tai chi,
incentive & teambuilding ou encore golf, tennis, natation,
tira l'arc, promenades a pied et a vélo, equitation, ball-trap,
visite du musée du Patrimoine et du Thermalisme, de la
Vigie de I'Eau.

L'HARMONIE RETROUVEE

DU CORPS ET DE L'ESPRIT

Bouger ses muscles et activer ses neurones, allonger les
foulées et les idees, donner du corps a lintelligence et
de lintelligence au corps, aiguiser ses performances et

dépasser ses objectifs, accelérer 'exploit...Vittel est un lieu
d’harmonie unique indispensable aux grands défis.

Le tourisme d’affaires
en quelques chiffres

e Amphithéatre de 1 260 places,
e 6 salles de commission de 20 a 120 personnes,

e jusqu’a 3 000 m? de hall d’exposition la salle
“Garnier” (classée aux monuments historiques)
pour des soirees de gala,

e Hébergement de qualité proche du Palais des
Congres,

e Parking gratuit a proximité immediate.




/
y accéder

Située au coeur de ['Ouest vosgien,
la cité thermale bénéficie d'une
proximité avantageuse avec les

grandes métropoles lorraines.

Vittel se situe a 40 km a l'ouest de la préfecture d’Epinal,
a 80 km au sud de Nancy et a 200 km a l'ouest de Strasbourg.

Un positionnement stratégique qui s’ouvre sur l’'Europe avec les frontiéres de

la Belgique, du Luxembourg, de I’Allemagne et de la Suisse toutes proches.

D’une superficie de 2 413 hectares, blottie au cceur des Vosges,
Vittel est située a une altitude de 347 métres.
Elle compte 5 071 habitants et des équipements dignes de grandes metropoles.

+ PAR LA ROUTE

Depuis Paris

Autoroute A5 direction Troyes.
Jonction A31 direction Nancy.
Sortie Bulgnéville (12 km de Vittel).

Depuis le sud de la France
Autoroute A6 jusqu’a Beaune.
Jonction A31 direction Nancy.
Sortie Bulgnéville.

Depuis le Nord de la France (Lille)
et la Belgique (ouest)

Autoroute A26. Jonction A5 (Troyes).
Jonction A31 direction Nancy.
Sortie Bulgnéville.

Depuis le Luxembourg - Belgique (est)
et Thionville - Metz - Nancy

Autoroute A31.

Sortie Bulgneville.
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. ::lE - e --.@®, LUXEMBOURG
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.‘ @ REMS PR i/ S— .
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+ PAR LE TRAIN

Direct Paris - Vittel :
En 3h30 les vendredis et dimanches.
Horaires et infos a télécharger sur www.ville-vittel fr.

Depuis Nancy-Gare, bus en remplacement du train :
Des navettes express tout confort sont en fonctionnement
au quotidien avec 7 allers-retours /jour.

Durée du trajet express : Th30.

Horaires et infos a télecharger sur www.ville-vitteLfr.

Hel, parLES AIRS 9

Aéroport Epinal-Mirecourt (30 min de Vittel)
Aéroport Metz-Nancy-Lorraine (1h15 de Vittel)
Aéroport de Strasbourg (2h15 de Vittel)
Aéroport du Luxembourg (2h de Vittel)
Aéroport de Bale-Mulhouse (2h30 de Vittel)
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COORDONNEES

Office de Tourisme
36 Place de la Marne
88800 Vittel
reservation@vittel-contrex.com
03290808 88

Pass journee,
pass spectacles ...
Retrouvez toutes
les offres de séjour sur
www.vittel-contrex.com

CPOQ, piscines et
complexe aquatique
www.vittel-sports.eu
03290805 40

Vittel Sports
Stages et
hébergements sportifs
www.vittel-sports.eu
0329083940

Billetterie concerts
et spectacles
www.ville-vittel.fr/billetterie
385 rue de Verdun - Vittel
animations@ville-vittel.fr
032908 16 59

Palais des Congres
www.vittel-contrex.com/vittel-congres
0329080888

Etablissement thermal
Vittel SPA
WWW.Spa-vittel.com
www.mini-cure-vittel.com
www.thermes-vittel.com
0329087654

La Vigie de l'eau
www.lavigiedeleau.eu
032908 1868

Golfs
www.golf-vittel-hazeau.com
032908 2085
www.golf-vittel-ermitage.com
0329088153

Club Med Ermitage
0329088150

Casino Vikings
0329081235
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Maison du patrimoine
0329082791

S
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CONTACTS PRESSE

Office de Tourisme
0329080888 | reservation@vittel-contrex.com
www.vittel-contrex.com

00

Ville de Vittel
Direction de la communication
et du développement touristique
0329088849 | cantoine@ville-vittel.fr
032907 1460 | communication@ville-vittel fr
www.ville-vittelfr

00



