
Salade de courgettes Salade verte vinaigrette  
Salade de boulgour et pois 

chiche
Betterave  rouge

Rôti de dinde 

aux herbes

Paleron de bœuf à 

l'échalote 
Poisson au cheddar

Omelette à la 

ciboulette 

Gratin de pomme 

de Terre 

Poêlée de Carotte et 

Pomme de Terre
Courgette sautée

Blettes et pomme de 

Terre en gratin

Yaourt Fromage blanc Fromage Fromage

Cerises Compote Fruits Riz au lait 

* Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement

* Les menus sont élaborés par une diétécienne du CHOV de Vittel

VERGERS
GRANDIEU

SEMAINE DU LUNDI 13 AU VENDREDI 17 JUILLET 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


