
Salade d'endive échalottes 
ciboulette

Salade carotte 
au cumin

Sardines à l'huile Céleri rémoulade Rillette de thon

Nuggets végétariens
Blanquette de veau à 

l'ancienne
Grillade de porc au paprika Filet de saumon sauce curcuma

Rôti de dinde aux épices 
colombo

Poêlée de légumes au curcuma Riz pilaf safrané
Gratin de choux fleurs 

façon Dauphinois
Pommes vapeur safranées Coquillette

Yaourt aux fruits Camembert Mimolette Kiri bio Yaourt nature

Banane
Fromage blanc 

au coulis
Pomme cuite à la cannelle

Gâteau d'anniversaire 

(biscuit de savoie)
Poire

* Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement

* Les menus sont élaborés par une diétécienne du CHOV de Vittel

VERGERS
GRANDIEU

SEMAINE DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 OCTOBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Boulangerie
FRITSCH

Plat Régional

Région Rhone


